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Formati a immagine

di Cristo

In questo numero di Lavo-

riamo Insieme continuia-
mo a raccontare I’Associa-
zione seguendo il nuovo
progetto formativo, che
struttura una formazione
che attraversa la vita per-
sonale di ciascuno e lega
insieme prospettive, sogni
speranze di tutta la Chiesa.
L'identita dell’Azione Catto-
lica (AC) si radica nell’esse-
re Chiesa e nel vivere nel
battesimo un cammino che
prende la forma di Gesu
risorto.

“Gesu Cristo & il centro vivo
della fede, e il cuore della
proposta formativa. Puo
sembrare un’affermazione

di Anacleto Grasselli

ovvia, ma noi vogliamo ri-
badire I'esigenza che la for-
mazione ritorni di continuo
al nucleo essenziale e dina-
mico, quale e il Mistero
della persona di Gesu. [...]
E fare emergere nella pro-
fondita della coscienza il
volto del Signore, impronta
della nostra umanita vera”.
Si tratta allora, proprio in
questo periodo natalizio, di
riscoprire nel volto di ogni
uomo il volto di questo no-
stro Dio che si fa uomo per
renderci simili a Lui, capaci
di un amore profondo ver-
so tutti. Vivere l'umanita
secondo lo Spirito & un ri-
chiamo all’essenziale, sco-

prendo la presenza di Dio
incarnato nella storia, con-
dividendo la fede attraver-
so gesti e vita quotidiana. Il
discernimento personale e
comunitario & fondamenta-
le per vivere I'essere Chie-
sa, tanto piu nell’esperien-
za associativa: non diamolo
gia per acquisito, ma conti-
nuiamo a viverlo e a attuar-
lo attraverso il confronto,
lo studio, la formazione e il
dialogo con tutti.

Attraverso storie di volti e
generazioni, continuiamo a
testimoniare lI'incontro con
Cristo che prende corpo
nella storia. Anche nelle
difficolta, AC invita a sco-
prire che I'importante non
€ compiere azioni straordi-
narie, ma vivere con fede e
speranza il quotidiano, resi-
stendo alla tentazione di
chiudersi in sé stessi e
prendendo il largo, come ci
richiama il brano evangeli-
co che accompagna l'anno
associativo. E vivere conti-
nuamente il tempo come
tempo di grazia, anche
guando le forze sembrano
cosi ridotte da non riuscire
piu a “fare qualcosa”, ma
scoprendo continuamente
negli sguardi degli altri, nel-
le relazioni che viviamo,
I’azione continua dello Spi-
rito che parla alla Chiesa e

al mondo.
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Formati a immagine di Cristo

E il racconto di una storia di
resistenza. Continuiamo in
effetti a resistere al pensare
che la Chiesa “sia solo in ma-
no ai preti”, per quanto ispi-
rati questi siano; continuia-
mo a resistere all’individuali-
smo, nel proporre 'azione di
aderire all’associazione per
dire un Si che permette il
confronto continuo; conti-

nuiamo a resistere cercando

di tenere insieme, nel dialo-
go e nella corresponsabilita,
laici e preti, giovani e adulti,
fede e vita.

Percio continuiamo a narrare
le storie delle nostre Asso-
ciazioni parrocchiali: storie
fatte di volti concreti, di per-
sone appassionate alla vita e
alla Chiesa, capaci di dare
risposte semplici e concrete
al desiderio di vita e di in-
contro con Il Signore attra-
verso l'incontro e le relazioni
fraterne con gli altri.

Questa storia continua grazie
a tutti noi attraverso una for-
mazione che é fatta in primo
luogo di incontri personali, di
legami, di amicizie, di frater-
nita che costruiscono il no-
stro essere comunita, conti-
nuando con determinazione
a credere, sperare, e vivere
I'amore, capaci di donarlo e
riceverlo.

Ogni giorno & occasione di
crescita e di rinascita.

In questo siamo accompa-
gnati dai nostri Santi: ecco
perché vogliamo con forza
ripercorrere le tracce che li
hanno resi Santi per poter
riscoprire I'attualita e la pro-
fondita della loro testimo-
nianza, attraverso il pellegri-
naggio a Torino (iscriviamoci
numerosi) per riscoprire la
santita di Piergiorgio Frassati
nel quotidiano e con le cele-

brazioni per don Antonio Se-
ghezzi nel ricordare I|'ottan-
tesimo anniversario del suo
martirio nel 2025.

L” AC richiama alla responsa-
bilita di essere discepoli-
missionari, pronti a rendere
ragione della Speranza che
abita in ciascuno. Vivere il
Vangelo significa testimonia-
re la risurrezione nella vita
guotidiana e rafforzare la
fede condividendola, ma si-
gnifica anche vivere a pieno
la propria cittadinanza e par-
tecipazione alla vita civile.
Ecco perché abbiamo deciso
di sostenere le proposte di
legge ad iniziativa popolare
sulla partecipazione popola-
re e sul rinnovamento dei
partiti, che trovate spiegate
nelle pagine dedicate.

Con questo spirito, 'augurio
di un Santo Natale si traduce
nel vivere a pieno la relazio-
ne con gli altri che ci riman-
da sempre all’ Altro presente
in un bambino indifeso e nel
lasciare spazio allo Spirito
che continuamente si rende
presente incarnandosi nella
nostra storia.

Buon Santo Natale!
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Associazione in cammino

on la XVl Assem-

blea, sia diocesana,

Sla nazionale, siamo
rpartit, dawero 'a braccia
aperte’. Una partenza, que-
sta, tutta particolare e carica
di freschezza spiituale. La
circostanza e la vigiia del
Giubleo ¢l pone In una
maggiore sintonia con tutta
la Chiesa nella societa civile,
diventando  ‘pelegrini - di
speranza’.  Scrive  papa
Francesco nela Bolla di indi-
zione del 9 maggio scorso
(Spes non confundit. 18):
{a gperanza, insieme ala
fede e dla carta, forma |l
trittico dele "virtu teologall’,
che esprimono lessenza
della vita cristiana. Nel loro
dinamismo inscindibile,  la
speranza & quella che, per
cosl dire, imprime lorienta-
mento, indica la direzione e
la findlita dellesistenza cre-
dente, Percio lapostolo
Paolo invita ad essere "lieti
nella speranza, costanti nel-
la tribclazione, perseveranti
nella preghiera” (Rm 12,12),
S, abblamo  bisogno  di
‘abbondare nella speran-
za' (cfr. Rm 15,13)».
Vorremmo  dunque  essere
capaci di lasciarci anzitutto
abbracciare dala croce di
Cristo, che nella sua miseri-
cordia c¢i prende, ¢i abbrac-
Cla, ¢l perdona, ci da vita, Ci
fa camminare con occhi

nuovi, pleni di speranza. E
di tenin Cristo che riparte la
vita, quella quotidiana, qui
dove siamo oggi, chiamati a
rendere visibile la vita buona
del Vangelo. Ci accompa-
gnera in questo nuovo trien-
nio Il racconto della moltipli-
cazione del pani, nel quale
Gesu  stesso  rimanda ai
suol discepadli limpegno e
lurgenza che essi stessi si
diano da fare per prowede-
re a nutimento di quele
folle: "Voi stessi date loro da
mangiare” (Mt 14,16).

invito di Gesu ai discepall
e di donarsi, completamen-
te e generosamente, chie-
dendo cosi di fidarsi di Lui di
fronte a un compito che
pare oggettivamente  spro-
porzionato ai mezzi di cui Si

di Luca Testa

dispone anche grazie a una
serie di calcoli e ragiona-
menti molto razionali e ben
commensurati, Voi stessi —
ammonisce il Signore — da-
te loro da mangiare. Ci sen-
tiamo anche nol invitati a
fidarci di Gesu, in primo luo-
go, modellando la nostra
vita, personale e associati-
va, secondo uno stle di
condivisione che si apre adli
altri e la fa divenire generati-
va, Spesso in modo impen-
sable e inatteso. Ci voglia-
mo sentire, in questo tem-
PO cosl gravido sioni e di
sollecitazioni che ci spingo-
no a fare tante cose e ad
assumere numerosi impe-
gni, anche noi esortati a
vivere la gratuita del servizio
come stle di fiducia fondato

LAVORIAMO INSIEME




Associazione in cammino

sulla speranza che il Signore
colmera le nostre debolezze
e le nostre fragilita. Percepia-
mo anche noi la fame delle
persone, il bisogno di essere
saziate di giustizia, di verita, di
bellezza, di pace e sappiamo
che solo mettendo al centro
della vita associativa ed ec-
Clesiale, dellazione pastorale
e delimpegno civie ascolto
della sua Parola e la celebra-
zione del’Eucaristia, potremo
esser capaci di collaborare a
questa misteriosa operazione
di nutimento comunitario ab-
pondante ed eccedente, ini-
zio di quella trasformazione e
cambiamento che 1 mondo

attende» (Orientamenti per il
triennio 2024-2027, 8-9).

I prossimo triennio  prendera
forma nei seguenti tre pas-
saggi:  fidarsi, condividere,
generare. Il primo anno, |l pre-
sente ormai awiato, si snoda
attomo al tema del fidarsi.
L'occasione e data dalla pe-
sca fdlmentare di Simone e
del suoi soci. Essi, delusi e
stanchi, mettono ordine dlle
loro barche, mentre Gesu
annuncia il regno, grazie dla
barca che Simone gl ha pre-
stato. Chissa se mentre lavo-
rava tutto crucciato avra sen-
tito qualche buona parola di
Gesu. Sta di fatto, che finito |l
discorso, Gesu chiede a Si-
mone di fidarsi, di riprovare a
pescare, di tentare un'altra
volta, di prendere |l largo pro-
orio in quelle circostanze me-
no adatte: acque agtate, ru-
mori, ormai in pieno giomo,
0ssia situazioni non adatte ad
una qualsiasi pesca; eppure
Gesu 0sa fare il passo verso
Simone: “prendi Il largo, fidati
dime’,

Seguira poi il condividere: sul
Tabor Gesu fara dono a tre
discepali del mistero del suo
amore, che diventera vita do-
nata in croce, raggante e
folgorante nela  risurrezione.
La trasfigurazione & anticipa-
zione del dono di amore. Qui
| discepoli sono awdlti da una
nube luminosa che i invita a

seguire | passi del Signore.
Infine, dopo essersi fidati, do-
PO aver accofto I dono del
Signore, si & resi pronti per
generare. E Ui che ci rinnova,
che ci trasforma. Tutto & nuo-
VO, dungue "vino Nuovo in otri
nuovi’, perché la novita porta-
ta da Gesu richiede una nuo-
va prospettiva, capace di da-
re nuova vita, di generare.,

Sla pertanto l'awio di questo
triennio sotto 1 segno  della
speranza, un augurio che e
gia promessa, perche fattasi
came in Gesu. Non cammi-
namo secondo i detto
‘speriamo che...”, tutto cari-
co di incertezza e di rischio,
ma camminiamo fondati sulla
Parola di Gesu, vera e rassi-
curante. Anche noi come
Simone, quest'anno diciamo
e promettamo al Signore:
‘Sula tua Parda gettero le
retl’, in lui siamo pronti per
prendere | largo e una volta
partiti, non ¢i accontenteremo
dele solite cose, ma andre-
mo in profondita: duc in al-
tum!l Dungue non solo uscire
verso | mondo, ma accoglier-
lo in profondita, portare una
solida, profonda, consistente
motivazione per cui continua-
re a sperare.
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La sfida per la spiritualita:

I'unificazione in Cristo

di Don Massimo Orizio*

Hom. VI, 7)

«[a sua nascila, la sua crescila, i suoi miracoll, la sua passione e la sua risurrezione non
accaddero sollanto in quel termpo, ma operano anche oggi in noi». (Origene, In Lucam

n dipinto ad dlio,

accattivante, i Cri-

sto sul Monte degli
Ulvi: un autoritratto che po-
ne l'artista al posto di Cristo
mentre intraprende un viag-
gio verso lignoto. Un dipinto
che prendo come cifra sim-
bolica del contesto culturale
odiemo.
Creando sia un senso di
profondita che una gerar-
chia, s possono vedere
due figure che sembrano
seguire I personaggio in
orimo piano. Gauguin raffi-
gura intenzionamente e
figure sulo sfondo senza

facce, da fine di garantire
che non gpostino l'attenzio-
ne dalla figura centrale. La
figura centrale nellimmagi-
ne, lo stesso Gaugun e
raffigurata con la testa rivolta
verso il suclo e una faccia
piena di dolore e disperazio-
ne a causa del rifiuto che ha
dowuto affrontare.  Metten-
dosi nella posizione di Cri-
sto, Gauguin tenta di para-
gonare la sua sofferenza a
quella del salvatore.

I quadro pud costituire un
punto di partenza per leg-
gere Il capitolo Il del Proget-
to Formativo; esso ci invita a

porre lattenzione sulla vita di
Cristo, a diventare discepali-
missionari, a trovare 1 Nostro
volto nel Suo volto seguen-
do Il tema dei misteri di Cri-
sto, come recitava la teolo-
gia classica. La parcla mi-
stero ha avuto, nella tradi-
zione cristiana, due acce-
zioni fondamentali: una stori-
ca e una sacramentale.
Nellaccezione storica, mi-
stert sono gli eventi stessi,
prima prefigurati nel’/Antico
Testamento e poi realizzati
da Cristo nel Nuovo, carichi
di un significato salvifico che
trascende lo spazio e il tem-

LAVORIAMO INSIEME




La sfida per la spiritualita: I'unificazione in Cristo

PERCHE
SIA FORMATO
CRISTO
INVOI

pO. Indicano dunque il fatto e
I significato del fatto.  Nellac-
cezione sacramentale, la pa-
rola misteri (mysteria) indica
invece | riti sacr o 1 segni, at-
traverso | quall quedli aweni-
menti storici vengono rappre-
sentati e attualizzati nella litur-
gia della Chiesa.,

La spirtualita ortodossa ha
priviegiato  questa  seconda
accezione, sviuppando una
spiritualita tutta incentrata sui
sacramenti, quella latina ha
sviuppato, di preferenza, lal-
tra linea, quella storica, crean-

Progetto formativo
dell’Azione Cattolica Italiana’

a'e

do addiittura, a guesto -
guardo, un nuovo genere
letterario, quelo della medita-
zione dei misteri di Cristo. S
tratta, evidentemente, di ac-
centuazioni diverse e comple-
mentari, perché e chiaro che
I mistero cristiano, completo
e Integrale, comprende luna
e laltra cosa insieme.

Con la riscoperta modema
dela dmensione storica, la
teologia & tormnata a interes-
sarsi delo svolgimento dela
salvezza. Ne & scaturita quel-
la che si chiama la cristologia
narrativa, cioe una cristologia
che segue da vicino l'evolver-
si della salvezza e dela rivela-
Zione nella vita di Gesu. Gli
awenmenti  concreti - dela
storia di Cristo riacquistano
un'importanza fondamentale.
Anche nella sua applicazione
ala Chiesa la meditazione dei
misteri, con la preoccupazio-
ne edificante che I'na sempre
Caratterizzata, & tomata ad
essere uno strumento ideale
per accostarsi fruttuosamente
dla Scrittura e alla persona di
Cristo: infatti ha favortto linte-
riorizzazione e attualizzazione.
La parola di Dio deve diventa-
re vera ora e per me. Senza
questa prospettiva, la medita-

zione dei misteri di Cristo non
avrebbe qguella  straordinaria
incidenza sulla vita e la cresci-
ta interiore del cristiano che e
stata sempre la sua caratteri-
stica. Lo scopo finale della
meditazione dei misteri & dun-
gue i cambiamento di menta-
Ita, cioe la conversione
del'uomo e la sua progressi-
va trasformazione in Cristo.
Essere per Cristo - come di-
ceva la beata Elisabetta dela
Trinita - quasi un'umanita ag-
giunta, nella quale egli possa
rinnovare tutto I suo mistero.
Su questo impianto si colloca
la sfida per la spiritudlita pro-
posta anche nel PF: proporre
lunificazione in Cristo a partire
da un'esperienza antropologi-
ca frantumata.

Nell'Evangeli Gaudium si invita
dla ricerca dellessenziale, la
fede che agisce attraverso
lamore (n. 37), senza optare
per una dottrina monoltica,
ma riconoscendo la varieta
del pensieri. Bisogna ricreare
ladesione mistica (n. 70) alla
fede, intercettando una do-
manda di senso sempre piu
informe e meno esplicita (N.
86). Qual possono essere |
principl per  favorire  questa
adesione mistica”? Innanzitut-
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to, Il principio contemplativo,
per cui "l cristiano di domani
O Sara un mistico o non sa-
ra’. L'esperienza di unione
con il Signore nella trama
quotidiana, i discepolato,
necessita di una dimensio-
ne testimoniale nella con-
cretezza, anche nella con-
traddittorieta. Tale spirtudlita
incamata, non  intimistica,
trova espressione nella mi-
stica della fratemnita
(assumere come criterio e
stie per i proprio vissuto |
progetto di Dio). Ne conse-
gue un legame osmotico tra
fratemita e comunita che
declina l'ecclesialta.

Inoltre, I principio cristologi-
co, centrale nel PF, va de-
clinato accogliendo listanza
intellettuale nela dmensione
spirituale, valorizzando lnte-
razione tra cuore e inteli-
genza. 'adesione a Cristo
offre principl e orizzonti con-
cretl di interpretazione della
vita personale e della storia,
insieme ad una esperienza
affettiva (dilatatio cordis), ad
una inteligenza degli affetti,
In terzo luogo, il principio di
sacramentalita, inteso come
fedelta dle fonti dela vita
spirtude (Scrittura e Sacra-

ment). In esso si connette
la concretezza esistenziale e
personde  della  relazione
con Cristo, attivando tutta
guanta la persona, che cosl
s trasforma,  disceme,
esprime sé stessa.

Infine, 1 principio di gioia e d
ascesi, per cui, accanto
alesperienza del'accoglien-
za e del dono che appaga-
no, sl vive la dinamica della
lotta, della maturazione e
della crescita.

‘La mistica popolare acco-
glie iI Vangelo intero e lo in-
cama in espressioni di pre-
ghiera, di fratemita, di giusti-
Zla, di lotta e di festa’ (EV
237). La religiosita popolare
permette di leggere lintegra-
lita della propria storia; que-
sta modalita di esperire la
fede costituisce 1 tratto di-
stintivo del PF. Questo vive-
re ala presenza di Dio, in
passato, prendeva I nome
di devozione; oggi si ripre-
senta (vedi lulima recente
enciclica Diexit nos) come
esperienza antropologica di
unificazione comunionale. I
gquesto quadro diventa fon-
damentale  accompagna-
mento spirtuale,  declinato
come forma missionaria,

Cammino sinodale

Vogliamo aiutare la Chiesa a

di partecipazione
nbio di passo nella

a capacita dl ascolto ed

scandito dai tre verbi di
Amoris  laetitia:  accompa-
gnare, discemere, integrare.
|'ordine delle tre azioni rivela
I ivello parziale, spesso in-
consistente  dell'esperienza
di fede, per cui la compa-
gnia, seguita dal discemi-
mento diventa il passo fon-
damentale, imperfetto e pa-
Zlente, che puo awiare per-
corsi di testimonianza di una
rinnovata unificazione in Cri-
sto.

*Assistente unitario di AC dii
Brescia
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PRENDI IL LARGO

Festa del sl anno associativo

202412025

| brano di Vangelo scelto
per Il percorso annuale invi-
ta a riflettere sul nostro dire
'SI" al Signore, come disce-

poli-missionari,  seguendo
lesempio di Pietro, Giacomo e
Giovanni, chiamati da Gesu a
diventare "pescatori di uomini',
Questo brano ¢ rimanda a
alcune suggestioni che parla-
no a tutti Noi.

1. I luocgo e |l
dell'annuncio

Gesu insegna presso Il Lago
di Tiberiade in un giomo ordi-
nario, mostrando come la
chiamata awenga nella quoti-
dianita, nel momenti di fatica e
apparente falimento. Simone
e gl altri pescator, scoraggiati
dopo una notte senza pesca,

tempo

di Anacleto Grasselli

rappresentano la sensazione
di vuoto che spesso si prova
anche nela vita di fede e as-
sociativa, Tuttavia, proprio in
questi momenti, Gesu sl fa
oresente, trasformando | luo-
ohi di stanchezza in spaz di
speranza e rinascita.

2. La chiamata: "Prendi |l
largo”

Gesu dice: "Prendi Il largo e
gettate le reti per la pesca’
Questo invito richiama I'Azione
Cattolica a vivere con passio-
ne e responsabiita, esploran-
do nuovi orizzonti continuando
I cammino dela sinodalita e
dela corresponsablita. Siamo
chiamati a gettare le reti con
altrl, ad ascoltare, discemere e
vivere la profezia che ¢l porta a
NUOV Orizzonti, a rinnovarcil
Mons  Gidliodor, — assistente
unitario nazionale, al convegno
del presidenti e assistenti na-
zional, nellomela  riprendeva
questi aspett:

‘Rispetto, stima reciproca, col-
laborazione sincera e operosa,
SONo caratteristiche che ren-
dono oggl IAzione Cattolica
uno dei soggetti piu vivaci nel
panorama ecclesidle. £ se
gualche anno addietro qualcu-
no poteva pensare che una
certa moddita di organizzazio-

ne associativa, tesseramento
e democraticita, fossero retag-
gio del passato, oggi & proprio
la spinta iInnovativa della sino-
dalta, che sta guidando il rin-
novamento della Chiesa, a far
recuperare dinamiche che per
nol sSoNo da sempre costitutive
e familiari.

I iconoscimento del ruolo e
della responsabilta di tuth |
pattezzati; | compito peculiare
dei laici e, In particolare, di
queli associati: la collaborazio-
ne fratera tra presbiteri e laici,
tanto preziosa per entramboi,
senza prevaricazioni 0 suddi-
tanze; 1o sguardo rvolto alle
esigenze pedagogiche e for-
mative dele diverse fasce di
eta e dal settori dlinterno di
una forte spinta al dialogo in-
tergenerazionale e &l reciproco
sostegno... sono tutli aspett
che oggi intercettano istanze
ecclesial di primo piano. E per
moltl versi sl pongono come
segno importante, oserel dire
di contraddizione, in un mon-
do che scivola sempre dentro
un vortice di - individualismo,
esasperato e radicale, che
mina la vita relazionale, la fami-
dla, la stessa organizzazione
sociale e la convivenza umana
N tutti i suoi risvoltl.”
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E un prendi il largo che viene
detto a ciascuno, a tutta I'As-
sociazione, ala Chiesa chia-
mati a avere fede in questa
speranza, in questo affrontare
la vita che oggi abbiamo di
fronte, che ci sfida, che ci
chiama a ri-partire.

3. La fiducia e la fede

La risposta di Pietro, che ac-
cetta di gettare le reti sulla
parola di Gesu, rappresenta
un atto di piena fiducia. Que-
sta fede si traduce nel crede-
re che la Parola possa cam-
biare la vita, Alo stesso mo-
do, nellambito  associativo,
aderire  con  responsabilita
significa affidarsi agl altri, an-
che nelle dificolta, per co-
struire insieme un cammino di
fede e testimonianza.

E la dinamica della fedel
Pietro si fida della Parola
di Gesu questo porta 1o
stesso Pietro ad avere un
PO’ piu fiducia anche in se
stessol

Una fede che apre alla Spe-
ranza: cio che sembrava im-
possibile diventa certezzal La
mancanza dventa sovrab-
ondanza.

4. Lo stare insieme: la di-
mensione associativa

La pesca miracolosa, frutto

dela collaborazione di Pietro,
Glacomo e Giovanni, simbo-
leggia la forza del cammino
comunitario. Da "soci" in affar
diventano "soci' nela fede,
dimostrando che solo lavo-
rando insieme e possbie
affrontare sfide e portare spe-
ranza. Questo approccio s
riflette nello slogan del Giubi-
leo, "Pellegrini di Speranza', e
negli  orientamenti  triennali
dellassociazione, che pro-
muovono fratemita e condivi-
sione.

5. Incapacita e fiducia a
Gesu

Pietro, riconoscendosi pec-
catore, si sente inadeguato,
ma Gesu o incoraggia "Non
temere". Questo invito a tra-
sformare le debalezze in forza
ricorda che Dio non abban-
dona mai | suol chiamati, an-
che nel momenti di insicurez-
za. Mette nelle relazioni quoti-
diane una luce di speranza,
affrontando  con  fiducia
cammino personale € asso-
Clativo,

Un invito a prendere il largo
Questo brano del Vangelo e
un appelo a vivere con entu-
siasmo l'esperienza della fe-
de, a tessere relazioni signifi-
cative attraverso  limpegno

associatvo e a costruire una
Chiesa accogliente e inclusi-
va. La testimonianza di una
vita trasformata dallincontro
con Gesu puo diventare un
segno tangible per gl dltr,
rendendo la comunita un luo-
go di speranza e rinnova-
mento.

Con coraggio e spirito di fe-
de, ogni cristiano & chiamato
a "prendere | largo", fidandosi
dela Parcla di Dio e lavoran-
do insieme per costruire un
futuro di Speranza.

Buon cammino!
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Come lievito madre

Campo adulti 2024

di Carmen Roncelli

Cosa significa essere credent,
0ggi?

Qual modalita di dialogo sono
pit opportune in una societa in
cui Slamo diventati una mino-
ranza’?

Queste sono le domande che
Cl hanno guidato e stimolato
durante I Campo Adulti che si
e svolto Il 7 e 8 settembre ad
Albino.

Omal e un dato certo che
numero dei credenti & cosl ri-
dotto da essere una minoranza
alinterno della societa odiema,
ma gquesto non deve portarc
ad un atteggiamento di scon-
forto e di rassegnazione. An-
che | discepoli di Gesu erano
pochi, eppure sono stati in gra-
do di diffondere la Buona No-

A

vella, giunta fino a nol grazie alla
loro predicazione e ala loro
testimonianza. Essi hanno sa-
puto mettere In pratica lnse-
gnamento di Gesu: I Regno
cei ciell si puo paragonare al
lievito, che una donna ha preso
e Impastato con tre misure d
farina perche tutta sl fermen-
" (Matteo 13,33)

I levito, usato in piccole dosi, e
capace difar lievitare una gran-
de quantita di farina e trasfor-
marla in pane croccante e nu-
trente. Cosl, anche noi, seb-
oene In numero ridotto, possia-
mo essere in grado di dare
nuova vita ala comunita in cu
Cl troviamo.

I nostro percorso e stato gui-
dato dalla dottoressa Benedet-
ta Nicali (sociologa presso I'U-
niversita  Cattolica di Miano,
ricercatrice sui temi della religio-
ne, della spirtudita e dela vita
pubblica), che ¢i ha coinvolti in
un lavoro di condivisione, per
rflettere su come vivere il no-
stro essere credenti oggi in
una societa nela quale la fede
e ormal solo una tra le numero-
se opzioni di scelta e quindi e
diventata meno difusa e piu
fragle.Partendo dal presuppo-
sto che non esiste una "rcetta’
che possa risolvere  questa

grande questione,  abbiamo
cercato di capire quali atteggia-
menti mettere In pratica per
rafforzare la nostra fede.

Le azioni possibil emerse sono
due:

1) Custodire la fede: come
una piccola fiammella che deve
essere aimentata per non spe-
gnersi; In concreto questo si-
gnifica dare ala fede degli spazi
fisici (come | momenti di pre-
ghiera e di meditazione) e degli
spazi simbalici  (attraverso  la
nostra presenza in associazio-
ne e nela comunita). L'espe-
rienza di fede e un'esperienza
di comunita, una comunita ca-
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pace d ascoto e di acco-
glienza verso tutli coloro che
sono In ricerca, capace di
autare a trovare le risposte
dle domande d oggi, che
non giudica, ma accompa-
gna e sl rende presente atira-
\Verso strade nuove.

2) Coltivare la fede: la no-
stra piccola fliammella va nutri-
ta perché possa crescere;
questo significa che ognuno
di noi deve iluminare dli altr
con | proprio esempio e la
propria testimonianza.  Dob-
tiamo essere capaci di radi-
care la fede nella nostra vita,
nel mondo N cui viviamo, I
quale ci chiede di rinnovarci
continuamente, senza pero
perdere la nostra  identita.
Dovremmo riuscire a trasmet-
tere la passione in ogni No-
stra azione, senza pPreoccu-
parci dellesito a cui porta cio
che facciamo, consapevol
che l'azione dello Spirto por-
tera buoni frutti,

Durante la nostra giomata d
rflessione  abliamo  visto tre
Video riguardanti alcune testi-
monianze, nelle quall | prota-
gonisti raccontavano la loro
esperienza di apertura al'al-
tro, in particolare verso chi e
portatore di fragilita:

o Casa Amoris Laetitia

. La comunita parroc-
chiale di Nembro, in particola-
re durante I periodo dela
pandemia

o La fratemita di Romena
(1 video sono visionabil sul
sito www.geniusvitae.org )
Nella mattinata di domenica,
¢l slamo recati d Santuario di
Altino, dove abbiamo provato
a "preparare insieme Il pane”:
dmMsi in quattro gruppi, attra-
verso il paralelismo con la
preparazione del pane, ab-
tiamo riflettuto  sui quattro
ingredienti che compongono
questo almento, abbinandol
ale caratteristiche che ogni
credente deve mettere in gio-
CO per poter essere "lievito”.
Questo percorso ¢l ha per-
messo di rifiettere sulla possi-

biita di metterci in gioco, In
orima persona, alinterno del-
la nostra comunita e dela
nostra associazione, metten-
do a frutto le nostre specifi-
che capacita: non siamo
chiamati a fare grandi cose,
ma a rendere lievito ogni no-
stro piccolo gesto, perche
guesto possa far fermentare
e trasformare chi ¢l incontra.
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Incontro Responsabili Adulti
28 settembre 2024

Di Patrizia Pizio

| 28 di settembre abbia-
mo fatto un incontro con
| responsablli adulti delle
parrocchial.

associazioni

PRIMA TAPPA
DALLA ROUTINE
ALLO STUPORE

DALLA PAURA
ALLO SLANCIO

Slogan  dellincontro RE-
PLAY: RMETTERSI IN GIO-
CO, cice  ricominciare.
Obiettivo  dellincontro  era
conoscere I cammino for-
mativo degl adulti per rico-
minclare nel gruppi parroc-
chiali con il consueto entu-
siasmo e con quella pas-
sione per la Chiesa e per la
fratemita che ¢i distingue e
fare un'esperienza associati-

§ equiibri ed

va. Erano presenti | respon-

sabli di venti  parrocchie.
L incontro era strutturato in
fre momenti:

Frimo momento: STARE IN
FQUILIBRIO TRA GLI OSTA-
CcOoL E G IMPREVISTI
DELLA VITA QUOTIDIANA
Abbiamo scelto tre quadr di
equiliorismo.
Spesso quando siinizia un
cammino le prime cose a
Ccu pensiamo sono le diffi-
colta e gl ostacali dei gruppi
associativi, quall per esem-
pio I NnuMeri che continuano
a diminuire, oppure la fatica
di non vedere gualcuno che
possa continuare || cammi-
no dopo di noi; ma nol sia-
mo partiti, puntando  sulle
cose posiive, sulla collabo-
razione, sul sostenersi a vi-
cenda nella ricchezza del
gruppPO  associativo,  Abbia-
Mo chiesto ad ogni respon-
sable di scegliere  un qua-
dro e di provare a racconta-
re, come nel gruppo Ci S
arricchisce e c¢i si sostiene,
sl condivide e sl ama, NoNo-
stante gli ostacali che incon-
trlamo  guotidianamente.

I secondo momento aveva
come titolo: RI-PARTIRE

DAl PROPRI PCCOLI E
GRANDI FALLIMENTI.

Slamo partiti con la lettura
del brano del Vangelo di Lu-
ca che accompagna e in-
troduce i cammino  adulti,
Nei pressi del lago di Gen-
nesaret (Lc 5, 1-11), Gesu
viene circondato da  una
grande fola: una massa in-
forme, disorientata, assetata
di assoluto e smarrita. Que-
sta gente chiede di essere
"frata fuorl”, "pescata viva',
di essere \vista, ascoltata,
riconosciuta... chiamata per
nome . Sula riva anche i
pescatori, vivono la frustra-
zione dellinsuccesso. S
fidano, pero, della parcla di
Gesu e cosl facendo vivono
lesperienza  sorprendente
dela sovrablbondanza della-
more di Dio e l'invito a diven-
tare "pescatort di uomini”,
Passare da una situazione
dlaltra, dal dubbio alla fidu-
cla, dalla paura allo slancio,
dalla routne allo stupore,
dalla solitudine alla comuni-
ta, dala rassegnazione &l
sogno e fare esperienza
della  Pasqua.  Abbiamo
chiesto una condimsione
partendo da questa doman-
da: da cosa penso si possa
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ricominciare quest' anno?
Quali sogni o progetti, co-
sa desidero per I gruppo
d AC? Nel momento d
narrazione delle esperienze
| responsabili hanno condi-
ViSO | loro sogni sottoli-
neando chi | desiderio di
ricominciare  pensando  a
ricostituire I gruppo adole-
scentl, chi nel festeggiare |l
centenario  della  propria
associazione  propora  fri-
flessioni su cosa caratteriz-
za ed ha caratterizzato lo
stile di AC, come la frater-
nita, la profonda spiritualita,
la formazione costante per
essere laici costruttori di
comunita.  Altri si vedono
Impegnati a formare ed
animare | gruppo  inter-
parrocchiale, pensando |
gruppo adult che supera
campaniismi e imparando
a camminare insieme, pro-
muovendo la fraternita e la
comunione. E cosl via via
apbiamo condiviso i nostri
desideri per un futuro mi-
gliore per la Chiesa... una
ricchezza ed un entusia-
SMo  contagioso  che  C
permette di vedere ancora
un  muoversi  costruttivo

pieno di speranza, Moss|
dallo Spirito.

L'ulimo  momento  aveva
come titolo : SO-STARE
NELLA COMPLESSITA
Per concludere abbiamo
dato indicazioni  per nuo-
VO cammino, ricordando
che I percorso di forma-
zione e sostenuto dal sus-
sidio nazionale, strumento
efficace e ricco di propo-
ste che aricchiscono
nostro  cammino.  Sono
state preparate anche del-
le schede semplificate per
autare | gruppl dove la
presenza piu Numerosa e
di adultissimi, Chiediamo a
tutti responsabill di inserire
negli impegni del  proprio
gruppo le varie proposte
degli incontri diocesani: la
Brezza per la cura della
spirtualita, la Bussola per
la formazione In cui, con
una metodologia un PO’
diversa, si approfondisco-
no I temi suggertt dal sus-
sidio nazionale e integran-
do I cammino dei gruppi
anche con la partecipazio-
ne dlappuntamento  del
cineforum. Cl sono pai |
CONSuUEt] appuntament
delle giomate di spiritualita

e del campo scuola. Alla
fine ognuno di noi e ritor-
nato nella propria parroc-
chia arcchito  dell'espe-
rienza vissuta e condivisa
CON passione, riconoscen-
do di non essere soli  nel
NOStro cammino personale
e comunitario e che la no-
stra associazione ¢i sostie-
ne e ci "alimenta’.

RASSEGNAZIONE
SOGNO

~ CONFIDENZA,
DUBBIO ALLA FIDUCIA

LAVORIAMO INSIEME
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Cineforum

Luogo di cultura

Di Graziella Finocchiaro

‘Ripensare Il valore educati-
VO del cinema nella attuale
congiuntura culturale e di
grande importanza. Come
la letteratura, il cinema ha
una forte iscrizione autoriale,
consente  di sviluppare il
senso  estetico,  risponde
alle stesse logiche narrative
ad cui sono oggl testimo-
nianza | social media. Impa-
rare a leggere le immagini
cinematografiche  significa
Imparare a leggere la se-
miosfera In cui Siamo im-

azione cattolica bergamo

23 MARZO 2024

CINEFORUM

mersi. Tutto questo e nela
lezione di alcuni grandi pio-

nierl — come padre Taddel

e don Gaffuri — che hanno
tra | primi intuito limportanza
di tutto questo e di fario in
prospettiva sociale. Il cinefo-
rum, dunque, come spazio
di educazione al pensiero
critico, ma anche come
scuola di - partecipazione
civile”. (Pler Cesare Rivoltella
— direttore del CREMIT)
Come recita la citazione so-
pra, I cineforum per molto
tempo ha rivestito i ruolo di
permettere alle persone di
awicinarsi alla cultura attra-
Verso una visione di imma-
gini che portano a pensare,
rflettere e formare un modo
di condurre la propria vita.

In un'epoca in cui le imma-
gini dominano la comunica-
zione e i social media ci abi-
tuano a consumare conte-
nutl rapidamente, I cinefo-
rum emerge come  Uno
spazio prezioso di riflessio-
ne e crescita. Guardare un
fim insieme non e solo un
momento  di svago, ma
un'‘opportunita per educare
al pensiero critico, per leg-
gere il nostro tempo e la

diventare un'esperienza di
comunita che ¢l guida ad
una Vvisione condivisa del
mondo e delle nostre storie.
Qualche anno fa, era |
2018, Il settore adulti dell A-
zione cattolica della diocesi
di Bergamo ha proposto di
effettuare alcuni incontri d
cineforum (2 0 30 4 a se-
conda dele necessita) che
trovano  fondamento  nel
percorso formativo annuale
per adulti,

Si e pensato inoltre di tfrova-
re ospitalita al'interno di una
comunita parrocchidle della
cita  affinche  diventasse
un'espressione semplice di
apertura a tutti, mettendo in
atto uno stie, quello dela
fraternita che presta atten-
zione in modo autentico ala
vita di clascuno. Cio ha col-
pito positivamente le perso-
ne appartenenti ala comu-
nita che apre le porte agl
incontri ed e diventato un
dono reciproco per chi ac-
coglie e per chi viene accol-
to: l'accoglienza non e mai
data per scontata, essa
richiede apertura del cuore
dlaltro e allimprevisto, di-
sponibilita costante, volonta

P——e programma 1 0Slra Vita con uno sguardo  non comune,  investimento
del Villaggio ore19,00pizzata iU profondo. Come inse-  sul dialogo. Chi avrebbe
degli sposi ore20,15visionedelfilm (OnaNO | pionier del cinema mai pensato che | momen-
Bergomo ore 22,00 confronto  odcativo, il cineforum pud  to creato per | cineforum
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avrebbe  generato  tutto
questo”? Tuttavia ¢ e pia-
ciuto sperimentare guesta
sfidal

Cosl un piccolo gruppo di
laicl, nutriti dallo spirito di
collaborazione e dala gicia
di progettare insieme, uni-
tamente alassistente
adulti, s e occupato d
scegliere di volta in volta |l
fim adatto ala tappa di
riferimento; talvolta si e uti-
lizzato | suggerimento pro-
posto dalla tappa stessa e
altre volte si sono scelti altri
flm che fossero pertinent
al percorso stesso.

I cneforum e diventato
cosl un momento di ag-
gregazione e di condivisio-
ne piacevole: e ricco di
spunti che hanno sempre
lo scopo di stare vicino alle
storie di clascuno e, una
volta  condivise, renderle
assai significative per tutt.
Sisperimenta il piacere di
stare insieme per vivere
un'‘amicizia fatta di- ascolto
e confronto e fiducia reci-
proca che gualcuno mette
In atto sin fala prima parte
della serata dove si cena
CcoNn una pizza: riunirsi intor-
no a una grande tavola
dove ¢l si conosce e S
scambiano con semplicita
le proprie storie aiuta a

rendere concreta la nostra
fede che si manifesta libe-
ramente e senza acun
oregiudizio. E' belo ascol-
tarci reciprocamente, sen-
tirci accoltl e apprezzati e
awertire  soprattutto  che
Gesu ¢ | fra nai,

Poi i valore aggiunto di
questo progetto e legato
anche a un piccolo grup-
O di persone che si dedi-
ca, senza particolari com-
petenze a livelo cinemato-
grafico, ala scelta di fim
che permettono di attivare
I dialogo e la curiosia,
che ci facciano uscire dalla
zona di comfort. Cosl la
preparazione ha  assunto
un ruclo importante  per

iNndividuare strumenti e mate-
riall Ut per ideare un momento
di riflessione atto a solecitare nel
gruppo  un - confronto  coinvol-
gente e arricchente,

| flm proposti riguardano
soprattutto I senso  della
vita, il valore del lavoro e
delle relazioni, 1 modi di
un'‘appartenenza  licera e
responsabile  ala vita co-
munitariae di una fede
non separata dalla quoti-
diana vita personale, fami-
liare e sociale. Siindividua-
no analogie: In equilibrio tra
ostacoli e imprevisti della
vita quotidiana, tra ritmi da
tenere e attenzioni da non
trascurare.

Un aspetto di primaria im-
portanza riguarda la pre-

LAVORIAMO INSIEME
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Cineforum

Luogo di cultura

ghiera che viene messa all'i-
nizio e ala fine della proie-
zione stessa: essa si raffor-
za nelunita del present,
prende forma nel pensiero
e nella vita d clascuno e
llumina cio che una sempli-
ce visione del fim crea co-
me risonanza nella vita di
clascuno e in quella comu-
nitaria.

Ecco che anche un cammi-
no formativo di questo tipo
Cl aluta a operare con sem-
plicita e Iin una forma piu
distesa e creativa una sinte-
s tra i Vangelo e la vita
quotidiana.

L'appuntamento al Cinefo-
rum e diventato per molti un
modo per coltivare 'abitudi-
ne a pensare, la consuetu-
dine nella preghiera, curan-
do la qudlita dele relazioni e
maturando un'esperienza di
comunione  fratema.  Cio
permette di riscoprire guela
forza di abitare in profondita
questo tempo, di vivere in
tutte le sue sfumature, le
sue criticita e fatiche co-
struendo percorsi di fratemi-
ta e di amicizia.

In un Mmondo che corre ve-
loce, i cineforum cosi come
e stato ideato, proposto e
Vissuto, ¢l invita a fermarci,
rflettere e costruire relazion
autentiche,

[

Altraverso la visione condivi-
sa e |l dialogo, ognuno ri-
scopre |l valore della comu-
nita e dela fede vissuta nel-
la quotidianita.  Questa
esperienza diventa cosi non
S0lo uno scenario di pen-

slero, ma anche una cam-
mino di crescita interiore e
CMile, capace di lasciarci un
segno profondo.

azione cattolica bergamo

16 novembre 2024

Cineforum

-

inia

Parrocchia
del Villaggio
degli Sposi
Bergamo

etto e interpregtato
aele

OPPO“

Fabio De Luigi

Programma
ore 19,00 pizzata

ore 20,30 visione del film

ore 22,00 dibattito
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Che pesci

igliare?

Incontro giovani

di Gloria Corti e Marta
Russo

er iniziare al meglio

I nuovo triennio e

limpegno  che ¢
slamo prese, Noi vicepresi-
denti del Settore giovani, |
28 e |l 29 settembre, ab-
blamo vissuto due giomi di
conoscenza, formazione e
programmazione  insieme
agl altri vice dele diocesi
lombarde, guidati dagli In-
caricati regionall per il Set-
tore Giovani: Greta Frigerio
e Marco Dasti.

La responsabilita che ab-
plamo scelto di prenderci
n AC ¢ chiamano ad
gprirci a realta diverse dalla
nostra, a colaborare e
confrontarci, per arricchirc
e sostenercl a vicenda in
questo percorso che ab-
biamo intrapreso e che
condividiamo con altri,

Queste 24 ore insieme
sono  state  un'‘occasione
per conoscere |1 Nostr
‘collegh” lombardi, condi-
videre insieme a loro 1 dub-
I, le paure, le speranze e
le soddisfazioni che que-
sto ruolo porta con se, in
un'atmosfera accogliente,
familiare e informale, pres-
S0 la Comunita del Paradi-
S0, nela nostra Bergamo.

Don Luca, I nostro assi-
stente, ci ha guidati in una
riflessione personale e indi-
viduale attraverso un com-
mento sul brano di Vange-
lo che accompagna licona
piblica di questanno (Lc
51-11) e a quae e cole-
gata la guida formativa per
| giovani "Che pesci piglia-
re’, che era anche il titolo
dela due-giomi, la guale ci
accompagnera per guesto
anno associatvo. E stato
prezioso  raccontarci e
ascoltarci a vicenda in un

momento condwviso di re-
stituzione, durante la quale
cl siamo soffermati su co-
sa significa sentirsi
‘vescatl’ e "pescatori” e
Quando c¢ci siamo  sentit]
cosl nel corso della nostra
vita, Ascoltare la testimo-
nianza di altri giovani come
nol e stato arricchente e
stimolante,  giovani  che
scelgono  di mettersi al
senizio degli altri ogni gior-
no, mettendoci tanta pas-
sione, entusiasmo e tem-

00.

DAISETTORI
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Che pesci pigliare”?

Durante questo tempo in-
sieme abbiamo dedicato la
serata di sabato 28 a mo-
strare Citta Alta ai vice lom-
bardi, portandoli a visttare
(con molto orgoglio) 1 luoghi
oiu el e suggestvi di que-
sto splendido borgo e la-
sclandoci raepire dalla sem-
olice belezza dela nostra
citta vista dallalto, il tutto ac-
compagnato da un buonis-
simo gelato della Marianna.

Invece domenica, prima
della Santa Messa, ¢i siamo
addentrati nella concretezza
dellessere vice giovani, 0s-
sla le dificolta e i punt di
forza che vviamo e abbia-
mo nella nostra  diocesi.
Questo momento e stato
particolarmente utile, perche
apbbiamo  potuto  ascoltare
esperienze diverse dale no-
stre per magari prendere
spunto 'uno dallaltro, e an-
che rincucrante, perché ab-
biamo osservato che anche
altre diocesi possono avere
le stesse problematiche che
apbiamo a Bergamo e che
tutto € risalvibile e migliorali-
le se si lavora insieme in
un'ottica di fraternita cristia-
na.

28 e 29 Settembre a Ber-
gamo

Confrontarsi e condividere le
responsabilita e le soddisfa-
zioni dellincarico vissuto fino
qui con gl altri vice della re-
gione

Riflessione guidata da Don
Luca + mini deserto perso-
nale

Quando mi

sSonNo  sentito

pescato e guando pescato-
re? Nela vita, non solo in
AC

Serata di visita a citta alta
durante la notte bianca
dellarte + gelatino Marianna

Confronto sulle cose positi-
ve € negative di ogni diocesi

Messa con Don Luca
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Due Giorni MSAC

12 e 13 ottobre 2024

el weekend del

12 e 13 oftobre,

o e Alessandro
apbiamo vissuto una Due
Giomni con gl altri segretari
dei circoli della Lombardia
qui nella provincia di Ber-
gamo, a Fontanella,
E stata occasione di con-
fronto, ma soprattutto di
formazione, organizzata e
gestita dagli incaricati re-
gionali, Chiara e Riccardo,
e da Don Alberto, assi-
stente regionale.
Nella prima attivita che ¢i e
stata proposta ¢l ha ac-
compagnato Federica
Crotti, della pastorae gio-
vanile di Bergamo. Attra-
Verso la sua guida abbia-
Mo potuto riflettere sul no-
stro ruolo di responsabiita
a Ccui apbbiamo detto Si a
inizio anno. Ognuno di Noi
ha ragionato sul motivo di
Questa scelta e sule
aspettative e paure che
apbiamo per Il futuro.
Abbiamo cosi creato il no-
stro aloero: le radici sono
le motivazioni, il tronco le
nostre attitudini e compe-
tenze, | rami le persone
che c¢i stanno accanto e
condividono con noi que-
sto cammino, le foglie le

aspettative e i desider, la
tana nel tronco le paure e
le insicurezze.

Ci siamo ascoltati e abbia-
mo potuto  conoscere |
pensierl degli alti, accor-
gendoci magari di avere
paure in comune O ragion
che s assomigliano. Ci
siamo esposti agl  altri,
condvidendo come  C
sentiamo I questo ruolo
d segretarl o incaricati:
questo ci ha fatto sentire
oiu uniti e ¢l ha fatto com-
prendere che non siamo
da saoli nel nostro percorso
di responsabilita.

I giorno seguente Don Al-
berto ¢i ha guidati in un
momento di- deserto, un
momento IN cul ¢l sliamo
dedicati a noi stessi e alla
fede. 'l signore ne ha bi-
sogno”: grazie ala figura d
Gesu che, accompagnato
dallasino, entra a Gerusa-
lemme abbiamo provato a
iImmedesimarci  proprio  in
quel puledro che viene
scelto. Come ¢i sentiamo
ad essere chiamati a senvi-
Zio”? Perche ha scelto pro-
orio Noi?

I secondo momento dela
gomata invece l'abbiamo
dedicata ala programma-

di Marta Beretta

zione, condividendo guello
che apbbiamo fatto fino ad
ora nei nostri circoli e quell
che sono | programmi fu-
turi, Sono stati due giomi
pleni di rflessioni importan-
t, di condivisioni da cui
poter prendere  spunto,
ma sono anche statl pien
di amicizia e dlegria. Que-
sto e dawero un punto di
forza del Msac: 1 poter
contare su persone di altre
diocesi che vivono Il Mowi-
mento con la stessa pas-
sione che ¢l metti tu e tro-
vare cosl persone che i
danno la carica giusta per
vivere questa responsabili-
ta a meglio.

LAVORIAMO INSIEME
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PaninotecACR

ad Almenno San Salvatore

A cura di ACR

ome famiglia, cerchia-

mo quasi sempre di

aderre e partecipare
dle varle iniziative proposte sul
territorio. Almenno, paese che
da dodici anni sentiamo anche
un PO nostro, rappresenta
uno spazio di vita che giomo
dopo gomo  cofiviamo  con
entusiasmo e delicatezza, so-
prattutto per i nostri figli, Siamo
convinti che lambiente in cul
Wi e la qudita dele relazioni
che crel, possano fare la diffe-
renza nel cammino dela vita,
Per guesta ragione, quando la
mamma di una compagna
della nostra bambina ¢i ha pro-
posto di andare insieme ala
serata "PaninotecACR', orga-
nizzata ddlAzione Cattolica,
abblamo subito accettato vo-
lentier, Ed abbiamo fatto bene,

poiché si e rivelata una grade-
vole e stimolante serata per
tutti.Una volta arrivati in Orato-
rno, ad accodlierci Cc'erano
bambini e ragazzi, accompa-
gnati da "la Stely', contraddi-
stinti da un bellissmo  sorriso
insieme ad un leggero imba-
razzo iniziale, che, durante la
serata, sl e sciolto permetten-
do loro di dare letteralmente |
medlio.

Slamo stati accompagnati i
sda e pol al tavolo, apparec-
chiato e allestito con cura e
tanta creativita, secondo | te-
ma Lo spazio e i suoi planeti’”.
Un ragazzino di nome Sem,
con grande educazione, genti-
lezza e ‘'professiondiita’, ha
preso l'ordine del nostri panini
spazidi e, nelattesa che ari-
vassero, abbiamo giocato in-

sieme al bambini, imparando |
nomi e le caratteristiche del
planeti stampati sui tovaglioli di
carta. A conclusione della ce-
na, un tavolo ben imbandito di
buonissimi dolci ¢ aspettava.
In seguito, | piccoli hanno potu-
to giocare nel salone, muoven-
dosi con lberta e sicurezza,
mentre nol adulti godevamo
del tempo insieme.E stata una
festa placevole, molto bene
organizzata, di quelle che senti
la voglia di nvivere.

Osservare limpegno e lentu-
slasmo di bambini e ragazzi
che, con la guida di aduti mo-
tivatl e attenti, hanno investito
molto affinche la serata fosse
un "successo’, e stata una
giola per nol,

Crediamo che questo tipo di
esperienze offrano ai giovani la
grande opportunita di imparare
e di crescere sul piano sia per-
sonale che umano, coltivando
quel senso di COMUNITA tan-
to prezioso.

Ringraziamo dawero tutti colo-
o0 che, dallorganizzazione, alla
cucina e alla sala, hanno dedi-
cato tempo ed energia, per-
mettendo la realizzazione di
Questa serata, fonte di nutri-
mento per grandi e piccini.




ACR Costa di Mezzate

Una realta nata nel 2020

CR a Costa di Mez-

zate di Mezzate na-

sce nel'anno pasto-
rale 2020, dal desiderio di
una mamma di rvivere lat-
maosfera e le emozioni Vissu-
te con la sua famiglia ai cam-
o scuola Ac e ACR a Rota
Imagna.
Eobe inizio con un gruppo d
sette bambini di prima ele-
mentare che sl iscrivevano &l
cammino di iniziezione ala
fede, in dtemativa ala cate-
chesi; altermativa  perche |
metodo ACR & un cammino
riconosciuto anche in prepa-
razione ai sacramenti. Da quli
la scelta di rendere il percor-
so ACR compensativo del
tradizionale percorso di cate-
chesi. Oggi il gruppo si pre-
senta con quattro animatricl/
educatrici mamme € un gio-
vane  animatore/educatore,
con la partecipazione di 24
pambini dalla 1" dla &' €ele-
mentare.
Ci sl incontra la domenica
pomeriggio, ogni 15 giomi,
sviluppando il tema generale
ACR annuale, dla luce del
vari sacramenti a cui i bamboi-
ni sl accosteranno, cercando
di colegare il tema a parabo-
le o brani del vangelo.

Gli incontri hanno una durata
di circa due ore tra laborator,
video, ascolto della parola e
esperienze  sul - temitorio.
L'incontro prevede: un mo-
mento di preghiera inizidle
tutti insieme, con le preghie-
re tradizionall o lasciando, a
chi vuole intervenire, un mo-
mento per ringraziare;
ascolto della parcdla e po
confronto con moddlita adat-
te al bambini, con divisione
N due gruppi In base al'eta
(dala prima elementare dlla
terza, e dala quarta dlla quin-
ta) o attivita diversificate in
pase a tema dellincontro;
nel momento finale della me-
renda ci s rtrova di nuovo
tutti insieme. Il percorso lega-
to a sacramenti della Con-
fessione e Comunione & ap-
profondito  nella seconda
parte dellanno, con ulteriore
suddiisione in - sottogrupp,
per offire spunti piu mirati al
ambini degli anni interessati,
Anche I momenti di gioco
che caratterizzano alcuni in-
contri sono svolti tutti insie-
me.

Lidea di fondo & quella d
approcciarsi ala conoscenza
e ala scoperta della figura d
Gesu partendo dalla Pardla,

A cura di ACR

utlizzando come modalita |
tema proposto da AC ogni
anno, per pol cercare di
scoprina e viverla nella redlta
di tutti i giomi.

Cerchiamo di partecipare
insieme al gruppo adutt alla
Festa Diocesana di maggio.
I'gruppo Adulti & formato da
diversi anni da alcune perso-
ne di tre paesi diversi: Costa
di Mezzate, Bagnatica e Bru-
saporto,  coinvolgendo  an-
che i parroci.

Questanno siamo rusciti a
rtrovarci numerosi aduti e
oampbini dla Festa del S d
ottobre.
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Pochi ma buoni

Dalla parrocchia di Boccaleone

di Irene Milazzo

a nostra associazione

ha awuto per moli

anni un buon NUMero
di iscritti ma negli ulimi pe-
riodi ha visto una forte ridu-
zZione di associati per via
delle varie "nascite in cielo”
di malti fra nol e oggl l'eta
media del gruppo e attesta-
ta sugl 80.
Forse e per guesto che da
quélche tempo I nostro
gruppo Non & piu stato an-
noverato tra le associazion
parrocchiall ufficialmente atti-
ve, Al NUOVO parroco che S
& appena insediato ho volu-
to comunicare l'esistenza e
lelenco degli iscritti alla no-
stra associazione. Non sap-

piamo quale effetto avra ma
ameno sa che esistamo
ancora e che siamo orgo-
gliosi di essere di AC dentro
la nostra comunita parroc-
chiale.

Come dicevo, attudmente
siamo un piccolo gruppo di
adultissimi,  alcuni provati
dalla vita e forse anche per
questo non piu  disponibll
agli incontri periodici;  altri
Invece sono ancora energi-
Cl, attivi e propositivi,

Ci incontriamo a casa mia
ed e placevole raccontarc
le fatiche ma, soprattutto, le
gioie della vita, perché vivia-
Mo questo tempo "regalato”
con fiducia e speranza, |
che ci aiuta a tenere lontan
la paura del domani e la no-
stelgia del tempo passato.
Tra un pasticcino e una fet-
ta di torta - rigorosamente
casalnghi-  commentiamo
tra nol gl awenimenti ala
luce del Vangelo, facendoci
alutare in questo anche dal
sussidio che Il Centro nazio-
nale ogni anno prepara per |
gruppi di soci adutti, i cu
titolo per questo anno asso-
Clativo 2024/2025 e
‘Replay”.

Oltre dle riflessioni, le medi-

tazioni personali e condivise
Ci arricchiamo anche con |l
calore della nostra amicizia
e testimoniamo cosl la no-
stra fede in famiglia con la
determinazione e limpegno
di continuare a stare in AC
con la tenacia "delle guer-
ce’,

| nostri appuntamenti  pro-
grammati annuali sono cin-
que e concludiamo ciascu-
no di essi con la preghiera
di un samo e limpegno ¢ |l
desiderio di rivederci al suc-
Cessivo incontro.

Un caro saluto
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Non c¢i lasciamo rubare

la Speranza

Dalla Parrocchia di Loreto

a anni AZone
Cattolica di Loreto
prosegue nel

cammino di formazione e
di esperienza comunitaria
restando fedele, seppur
nel rinnovamento, ai princ-
ol cardine dell Associazio-
ne: la condivisione, il con-
fronto fratemo, l'ascolto, la
cura verso laltro, 'annun-
cio del Vangelo. I gruppo
folto costituito  prevalente-
mente da donne col tra-
scorrere del tempo s e
assotligliato, ma non ha
perso |l fervore della condi-
visione. Benefico I monito
che Papa Francesco ha
nvolto spesso al fedeli di
'No balconear, non stare a
guardare, ma immergersi
nella vita, e 'andare dove
la vita accade’, come ha
detto I Vescovo France-
SCO.

Ci ritroviamo una volta &l
mese, ma non ¢ limitiamo
a questo incontro perche
offiamo il nostro  senvizio,
anche quotidiano, in alcun
ambiti  della  Parrocchia:
(area caritativa, sacrestia,
iturgia della Parcla, Bibbia,
ministero straordinario
del’Eucarestia...). 'acco-

dienza e lo Spiito che ci
conduce e ci piacerebbe
che qualche giovane con-
dvidesse le nostre espe-
rienze.

Ogni incontro ha come
punto di riferimento 1| sus-
sidio nazionale per I per-
corso formativo degli adul-
ti, che si snoda a tappe
sulla base del Vangelo e si
articola in diversi momenti
intrecciati tra loro:
preghiera,

analisi del tema propo-
sto con laiuto della sche-
da approntata dal centro
diocesano e di quella pre-
parata da nai, ricca di im-
magini e pensier che per-
mettono di personalizzare
e cogdliere megdlio il signifi-
cato dellargomento;

e

di Assunta Elia

//

lettura e commento di
un brano del Vangelo
(di grande aiuto la parteci-
pazione di don Giovanni. |
Nostro parroco, che ci for-
nisce spiegazioni  appro-
fondite e ci stmola alla ri-
flessione);

confronto in cui ogNUNO
di nol esprime liberamente
le proprie rflessioni e vis-
suti;

per utimo (non certo per
importanza) un - Momento
di Adorazione Eucaristi-
ca. Nonostante la violenza
che dilaga e i vent di guer-
ra e quanto succede intor-
NO a Noi, Nol, qui a Loreto,
non ¢l lasciamo rubare la
Speranza in vista del'lanno
che c¢i porta al Giubileo.

LAVORIAMO INSIEME
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(Oltre)cento anni di

parrocchia

Dalla parrocchia di Sarnico

di Vittoria Carminati

lao a tutti, sono Vit-

toria Carminati pre-

sidente di AC. Sar-
nico da tanti, forse dico
troppi, anni. La nostra asso-
Clazione e presente In par-
rocchia dagl anni 20 del
secolo scorso, ha aiutato
tanti iscritti a fare cammini di
fede molto importanti, con |l
loro esempio e la loro testi-
monianza sono  stati testi-
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moni credibill per la nostra
comunita, Ii ricordiamo con
affetto e gratitudine.
La partecipazione ala vita
parrocchiale, ale gomate di
formazione diocesane, agl
esercizi spirtuali, lincontro
con sacerdoti, responsaili
e soci di altre associazion
parrocchiall, ¢i hanno aiutato
nela crescita spirituale con
entusiasmo e con la goia
del ritrovarci a pregare e a
rflettere insieme.
Sempre e stato importante
lincoraggiamento e l'ac-
compagnamento del nostri
sacerdot,

In passato abbiamo avuto
anche un perodo ricco di
incontrt con 'AC di Villongo,
con scambio di esperienze,
organizzazione di pellegri-
naggl a santuarl mariani.
In favore della nostra comu-
nita. per diversi anni abbiamo
organizzato un ritiro spirituale
per commerciant e pol per |
parrocchiani adulti in prepa-
razione dla S. Pasqua, te-
nuti - in - varl  monasteri.
Con Il passare degli anni |
sacerdoti ¢l hanno  lasciati
un po' soli, sono mancate
diverse persone e ora sa-
Mo rimasti in otto, una parte

molto anziani; io non ho piu
partecipato agli incontri dio-
cesani, mio marito si e am-
malato e ha bisogno di me,
percio mi e difficle anche
incontrare I mio  piccolo
gruppo. Al gruppi sono
nati in parrocchia, gli impe-
gni famigliar, esigenze nuo-
ve, ¢l hanno un po' alonta-
nati; altre culture sono arri-
vate, non ¢l si conosce piu
come una volta; | fedel delle
nostre parrocchie Non sono
piU cosl assidui nela parte-
Clpazione alla vita cristiana
perche forse poco format,
tutto  diventa piu  difficile.
Sul tertorio ¢ sono  altre
associazioni che hanno |
nostri stessi valori e con cu
sl potreblbe didogare e caol-
laborare, dovremmo  avere
solo qualche anno in meno!
Noi speriamo che I'AC con-
tinui Il suo cammino di for-
mazione di laici per essere
d auto ala chiesa tutta e
stare vicina alle generazioni
future.

Un saluto a tutl
cammino!

e buon
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UNO SGUARDO SU TORRE DE’ ROVERI

Dalla parrocchia di Torre de Roveri

| chiamo Alessan-
dro Rubbi, ho 85
anni & sono |l re-

ferente del gruppo Azione
Cattolica di Torre de’ Roveri.
Qui 'Azione Cattolica & sor-
ta negl anni 20 del secolo
Scorso. Si ricorda un perio-
do florido nel primo dopo-
guerra, quando in Parroc-
chia risiedevano anche |
curato e le suore oltre 4l
Parroco. Oggl e presente
solo guest'ulimo nella per-
sona di don Elio Mistri che,
pur essendo molto attivo, sl
deve misurare con una Co-
munita  ormai diventata
grande. Nella gestione dela
comunita non sono  Molto
coinvolti i laici,

La Parrocchia e composta
da circa 2600 abitanti di cui
circa un quarto frequenta la
messa festiva in maniera
regolare. ['Azione cattolica
ora e malto ridotta con tre-
dici tesserati, tutti adutti, Un
tentativo di ricostruire Il set-
tore dellACR non & andato
a buon fine: mancano edu-
catori giovani che possano
accompagnare i ragazzi € |
govani e introduri alle varie
iniziative di Azione Cattolica
a livelo diocesano. Ho sot-

tomano una relazione del
1944 in piena guerra mon-
diale stilata dal parroco di
dlora: dopo la cosiddetta
‘Messa Alta", la domenica

mattina sl teneva una breve &

conferenza riservata al ra-
gazzi iscritti all'Azione Cattoli-
ca. Puo essere interessante
I confronto con la situazione

attuale essendo, come no- | P

to, una societa molto diver-
sa sotto vari aspetti.

Nel 1944 la popolazione
era di 1160 abitanti con
180 famiglie e comprende-
va solo la parte alta del pae-
se fino al torrente Zerra, Dal-
larelazione s evince che
erano attive diverse Confra-
temite e Congregazioni con
centinaia di - aderenti,  Ri-
guardo I'Azione Cattdlica si
rfscontravano | seguent
aderenti; Consulta  parroc-
chide 5, Uomini 30, Donne
45, Gioventu maschile 75,
Giloventu Cattolica 120, per
un totale di 275 persone. A
rguardo dello stato  delle
anme dela  parrocchia,
quella  relazione  riportava:
'non sono presenti inconve-
nienti di ordine morale e reli-
gioso tali da meritare di es-
sere additati (...) | precetto

pasquale e osservato, non
Ci sono discordie né disor-
dini gravi.”

Ora la situazione & molto
cambiata sia dal punto di
vista socide che culturale,
Permangono un buon nu-
mero di catechisti, uomini e
donne, un buon numero di
lettori e due piccali grupp
canori, Sono  sorte anche
una ventina di- aggregazioni
cMli a carattere benefico,
sportivo e culturale. In cam-
PO eccleside 'tiene” ancora
I gruppo  missionario  nato
cinquantacinque anni fa e
composto da  alcuni laici
rentrati dale Missioni, an-
che se da trentanni non sl
registrano piu partenze dalla
nostra verso altre comunita,

di Alessandro Rubbi

DALLE PARROCCHIE
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‘Ridiamo speranza e dignita

alla politica”

A cura della Redazione*

Fubblichiamo una riflessione
sulle due proposte di legge
su trasparenza del partiti e
partecipazione dei cittadini
alla vita pubblica, promossa
da ACLlI e Argomenti 2000
e sostenuta dallAzione Cat-
tolica ltaliana. E in corso una
raccolta firme nei vari comu-
ni e oma anche on-ine
(tramite SFID o CIE) per
queste proposte di legge
che dicono una maggiore
attenzione di noi cittadini alla
Politica e alla partecipazione

AL U

POLITICA

SCELTE PER LA f(m7 '(f({ e |

PIU TRASPARENZA

PIU PARTECIPAZIONE

ENTRA E FIRMA ANCHE TU
LE PROPOSTE DI LEGGE

PER LA TRASPARENZA DEI PARTITI
E LA PARTECIPAZIONE DEMOCRATICA

DEICITTADINI!
e
i
[

1 LATUAPOLITICA

democratica,
Le due proposte di iniziati-
va popolare messe a punto
da Acli e Argomenti 2000
sono  innanzitutto  una im-
portante occasione per -
dare credito a una polltica
che oggi pensa piu a con-
Servare potere e prviegi
che a servire | cittadini. — ha
detto Giuseppe Notarsteta-
no, Presidente nazionale
dellAzione Cattolica ltaliana
E tempo dunque che
questi ultimi- sl rnappropino
dei processi decisionali ac-
crescendo la loro partecipa-
Zione alla vita politica del
Faese. Le due proposte
rispondono dunque a due
esigenze real; migliorare la
rasparenza interma ai partit,
a partire dal tema finanzia-
menti; agevolare la parteci-
pazione del cittadini allagire
politico, sancita dalla costi-
tuzione, combattendo ad
un tempo lastensionismo,
un virus che infetta e inde-
bolsce la nostra democra-
Zia aumentando la distanza
tra istituzioni e cittadini, tema
che dowvebbe essere al
centro delle riforme istituzio-
nali.”

Due proposte concrete

Con lassociazione di
‘amicizia poltica” di cui fac-
cio parte, Argomenti2000,
apbiamo  promosso  dei
gruppi di studio per prepa-
rare del progetti di legge di
Iniziativa  popdlare.  Insieme
dle Acli, si & giunti a deposi-
tare due progett. Si tratta
ora d raccodlere ameno
50.000 frme, cosa possibi-
le anche se non facllissima,
ma l'obiettivo che accom-
pagna questa iniziativa e far
pensare, incontrando  per-
sone, dialogare far maturare
una visione. In tal senso le
due proposte servono pro-
prio a far approfondire alcu-
N aspettl della democrazia,
proponendo  un - rimedio
concreto.  Occorre  infattl
intervenire sulle "forme” della
partecipazione  che  oggi
awliscono la partecipazione
democratica e che per
questo chiedono di essere
rformate. A partire dalla for-
ma partito e ala partecipa-
zione

stessa.

a. La prima proposta di
legge, denominata
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‘Disposizioni  sullappli-
cazione del metodo

democratico e della
trasparenza dei partiti
politici e sul finanzia-

mento pubblico diretto
alla partecipazione poli-
tica", ha lobiettivo di ga-
rantire e rinforzare l'appli-
cazione dei principi di de-
mocrazia € tragparenza
dlinterno dei partiti politici,
su tutt i livelll terrtorial: lo-
cale, regionale, nazionale
ed europeo. | partiti cui e
affidata la promozione del-
la  partecipazione poltica
del cittadini e delle cittadi-
ne, debbono attuare |l
prNCIPIO democratico rap-
presentando cosi le istan-
z& provenienti dalla socie-
ta, attraendo In tal modo |
cittadini, e amministrando
le risorse con trasparenza.
Una maggiore trasparenza
e fiducia puo garantre un
maggior coinvolgimento e
una maggior partecipazio-
ne politica, soprattutto per
quanto riguarda i giovani
fino a 35 anni, che nele
utime  elezioni  poltiche
hanno fatto registrare il piu
dto tasso di astensioni-
SMo.

0. La seconda proposta
di legge popolare, deno-
minata "Misure in mate-
ria di partecipazione,
istituzione delle Assem-
blee partecipative e
modifiche agli istituti
partecipativi’,  individua
alcuni principi generali in
materia di partecipazione
e prevede listituzione di
assemblee partecipative a
ivello nazionale, regionale
O locale. Lintento princi-
pae e quelo di ridare im-
portanza e centralta, nel
processo decisionale de-
mocratico, alle formazion
sociall e alla cittadinanza
attiva, coinvolgendo  cit-
tadini e cittadine nellarti-
colazione di proposte e
relazioni verso le qual |
decisori pubblici, a tutti |
ivelli, siano tenuti a pren-
dere posizione. «n que-
sto modo la partecipa-
zione del cittadini, anche
attraverso una fase for-
matva garantita  dalle
assemblee  partecipati-
ve, Viene estesa ben al
di la del solo momento
del voto e viene poten-
Ziata proprio grazie alla

Wiy s ref e G Ccade s |
I e X4

possibiita di ricevere una
formazione dedicatar.

Due proposte per soleci-
tare una cittadinanza attiva
e responsablle. Per offrire
informazioni, per favorire |
confronto e valorizzare le
relazioni a sostegno di una
democrazia piu  parteci-
pata e al senvizio del bene
comune.

*Da un intervento di Eme-
sto Preziosi

Presidente di Argoment
2000

Roma, 14 giugno 2024
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Pellegrinaggio a Torino

16 febbraio 2025
sulle orme di Piergiorgio Frassati

Di Matteo Massaia*

L’unica
vera gioia
e quella

urante lassemblea
nazionale del’ Azio-
ne Cattolica Itala-

na, nellaprie 2024, il cardi-
nale Semeraro ha annun-
Ciato la canonizzazione di
Pier Giorgio Frassati, alu-
dienza di mercoled 20 no-
vembre il Papa ha dichiara-
to che tale evento di grazia
cadra durante I Giubilleo dei
Giovani dal 28 luglio a 3
agosto 2025, In questi gior-
ni siamo alora invitati a ri-
scoprire sempre Pler Gior-
gio: un'esistenza cosi ricca,
autentica e poliedrica che
sembra sempre di non co-
noscerio mal abbastanza.
La domanda che viene
spontanea guando si con-

che ci da

la fede

azionecattolicabg.it

templa questa figura e: qual
era I suo segreto? Pler
Giorgio dove trovava il tem-
PO, la forza, la capacita per
stare in tant contesti, per
fare il bene in modi cosi di-
VEersi, per essere protagoni-
sta nella Chiesa e nella so-
Cleta del suo tempo”? Per
Pier Giorgio ogni azione era
una naturde conseguenza
dellamore profondo e per-
sonale che nutriva per Ge-
su Cristo: a partire da que-
sta sorgente egli era capa-
ce pol di donarsi agli altri in
molti modi. La preghiera
guotidiana del Santo Rosa-
rno, la partecipazione alla
messa feridle, ladorazione
eucaristica, la lettura e o
studio anche personale del-
la Parcla di Dio- in questo
anticipando I Concllio V-
cano Il-, la confessione fre-
quente... erano | pilastr su
Cul si costruiva la vita di fe-
de di Pier Giorgio. Una fede
Cche pol era incamata in una
spirftualita  del  guotidiano,
tradotta nellimpegno  con-
creto negli ambiti di vita. La
spiftualita di Pier Giorgio,
non rappresenta solo una
dmensione interiore  della
vita del Beato, ma & un

esempio per clascuno, a
partire dai giovani, su come
interpretare le sfide del quo-
tdiano. Potremmo  infatt]
affermare che la santita di
FPier Giorgio risplende non
tanto In questo o quella-
spetto dela vita, ma nella
loro  globalita, ricchezza e
sintesi, a punto che do-
Viemmo  riconoscere  che
non ¢l sia ambito della no-
stra esistenza in cui Pler
Giorgio non sia riuscito a
entrare, con la sua tipica
esuberanza e originalita. Per
queste stesse ragioni siamo
chiamati a rileggere la sua
esperienza  spirtuale  attra-
verso gl ambiti di vita, attra-
verso le dimensioni ordinarie
del nostro cammino uma-
no. La carita, 1 lavoro e lo
studio, l'affettivita e lamicizia,
limpegno sociale e palitico,
la vita in famiglia, 1o sport. ..
sono tutth ambiti che Pler
Giorgio ha abitato con con-
vinzZione e coerenza cer-
cando di essere semplice-
mente cristiano. Per fare
quelche esempio: Pier Gior-
gio accodlieva i poveri non
per mera benevolenza, ma
perché era convinto di in-
contrare Gesu in loro, si era
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Impegnato in poltica per-
ché credeva che quello
fosse | modo concreto
per rendersi utile per i tanti
fratell piu bisognosi e an-
cora aveva scelto di stu-
diare ingegneria mineraria
per stare vicino al minatori.
Anche nelle dimensioni di
vita piu spensierate e ludi-
che come lo gport, il tem-
oo libero, lamicizia, Pler
Giorgio ¢l insegna a vivere
N pienezza godendo dela
belezza della natura e del-
la compagnia e non lesi-
nando la voglia di mettersi
In gioco, di stare bene
con gl alti, di spendersi
anche nel divertimento,
Un cenno poi alla dimen-
sione ecclesiale che Pler
Giorgio vive in pienezza,

anche grazie allesperienza
associativa  della Fuci e
dell'Azione Cattolica, egli ¢i
e d esempio anche
nellessere  un  credente
mal da solo, anche guan-
do questo comportava
gualche difficolta.

Ecco perche la sua figura
e di una estrema attudita
per oggi: abbiamo biso-
gno di un testimone che
Ci aluti a capire che la vita
non & solo un susseguirs
di impegni o di contesti
dove ci s barcamena in
qualche modo, ma e |l
luogo dove siamo chiama-
t a vivere la nostra fede,
assumendo concreta-
mente gl impegni e gli at-
teggiamenti  conseguenti.
Pier Giorgio Frassati ¢i alu-

Informazioni e iscrizioni
Il pellegrinaggio si svolgera domenica 16 febbraio 2025 e sara aperto a

tutti.

ta con la sua vita, e anche
con la sua morte a guar-
dare al senso di tutta la
nostra esistenza a partire
dala nostra relazione per-
sonale e comunitaria con
Gesu.

Questo 2025 che coincide
con il centenario della sua
morte, awenuta | 4 luglio
1925 e con lanno giubila-
re, sara dungue ancora di
piU un anno di grazia, con
la canonizzazione di Pler
Giorgio, attesa in tutto |
mondo da milioni di fedel,

*AC Torino

Per partecipare e necessario iscriversi entro il 20 dicembre 2024.

Per maggiori dettagli, programma completo e iscrizioni, vi invitiamo a

consultare il sito https://www.azionecattolicabg.it/
oppure telefonare a 035 239 283 - 327 734 6302

oppure inviare email a segreteria@azionecattolicabg.it
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COSTO PARTECIPAZIONE
20€ PER SOCI

° °
Pelle oa
ISCRIZIONI ENTRO IL gl1naggl

20 DICEMBRE 2024

COMPILANDO IL FORM SU

AZIONECATTOLICABG.IT TORINO
TELEFONANDO IN AC

ALLO 035239283

DA LUNEDI A GIOVEDI

IER GIORGIO
FRASSATI

Domenica 16
febbraio 2025

w

Programma

7:30 PARTENZA
in pullman dalla Casa del Giovane,
via Gavazzeni, Bergamo

10:00 ARRIVO B

a Torino e visita 'aiﬁluog
guidati dagli amici de

in centro dioce

1%00

Azione Cattolica
A obe /4 ‘-'
g T =
/j‘— 3 i = "
- Vi ) MOVIMENTO ECCLESIALE |
— — EIRO o DI IMPEGNO CULTURALE [
Dioces! di Bersamo “0p ens 10T MEIC BERGAMO BERGAMO -
con rientro p
L N AN e P
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Per I’80° anniversario della morte di don

Antonio Seghezzi

Di don Tarcisio Tironi*

anca poco ala

celebrazione

dell80° anniver-
sario dela morte del Ve-
nerabile don Antonio Se-
ghezzi awenuta a Dachau
I 21 maggio 1945, quan-
do egl era ancora lindi-
menticabile assistente del
glovani di Azione Cattolica
dela diocesi di Bergamo.
Nel prossimo anno, tra
maggio e agosto — |
25/1906 ¢ la data della
nascita di don Antonio a
Premolo — si terranno par-
ticolari celelbrazioni soprat-
tutto nella citta di Berga-
mo, a Premolo e ad Al-
menno S, Bartolomeo,
luoghi dove si & manife-
stata l'esemplarita del pre-
te bergamasco: un cam-
mino di fede che si e fatto
vita. Un viaggio durato 38
anni, unico e straordinario,
segnato da  sorprese,
ostacoli, imprevisti e carat-
terizzato da incontri che
'hanno  reso  esemplare
per tuttl,
«Ad ogni crocicchio  im-
portante della mia vita ho
sempre trovato qualcuno
per aiutarmi a cammina-
re», diceva don Seghezz,

sdllecitando  pure nol - a
desiderare che questo
diventi anche I nostro mo-
do di operare: lincontro
con ogni persona, creata
ad immagne e a somi-
glianza di Dio, qualifica e
arricchisce la nostra esi-
stenza.

Diceva Il santo Papa Paclo
VI nel discorso conclusivo
del Concillio Vaticano I, il 7
dicembre 1965: «Se Ci
ricordiamo che nel volto d
ogni- uomo, specialmente
se reso frasparente dale
lacrime e dalle sofferenze,
Nol possiamo e dobbiamo
riconoscere il volto di Cri-
sto (Mt 25,40), 1| Fglo
delluomo, e se nel volto di
Cristo possiamo e dob-
piamo riconoscere il volto
del Padre celeste... 1 no-
stro  umanesimo  diventa
cristianesimo, e 1 nostro
cristianesimo diventa geo-
centrico, tanto che pos-
siamo dltresi  affermare:
per conoscere Dio biso-
gna conoscere  uomo».
La contemplazione  del
valto del Signore crocifisso
Cl aluta a cogliere anche in
don Antonio  Seghezz,
come N ogni uoMmo e N

ogni donna  sofferente,
unimmagine del volto di
Dio.

Rendiamo gloria a Dio che
nel prossimi mesi ¢l dona
un  particolare tempo  d
grazia. Tomando a casa
cercheremo di vivere co-
me don Antonio, in con-
formita alla vocazione do-
nataci personamente da
Dio. I Signore ¢l affida la
missione di annunziare la
potenza di Cristo, che d
ha chiamati dalle tenebre
ala sua splendida luce.

Don Antonio ¢i regala una
profonda  riflessione  per
scambiamoci gl auguri d
saper vivere a meglio
mistero gioioso del santo
Natale: «Per far nascere |
Cristo in nol amiamo |
Bambino Gesu, amiamolo
facendoci  bambini NAi
stessh,

*vice-postulatore della
Causa di Bedtificazione
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